
Manchmal muss man sich einfach mal 
entspannt zurücklehnen und den Din-
gen ihren Lauf lassen. Dann ergeben 
sie sich von ganz allein. War Anfang 
des Jahres noch gar nicht klar, ob 
Die3Pensionen in die nächste Runde  
geht, haben sich binnen weniger Wo- 
chen fast wie von selbst einige span-
nende Themen und Partner gefunden. 
Hier stellen wir sie Ihnen vor: 

19. April – Start in die Fahrrad- 
saison 
Durch eine gemeinsame Müllsammel-
aktion hat sich ein schöner Kontakt zur  
Ranstädter Natur- und Vogelschutz-
gruppe aufgetan. Und wir freuen uns 
sehr über das Angebot, am 19. April 
unter ihr Zeltdach zu schlüpfen, unse-
ren Apfelwein auszuschenken und 
Werbung für diese Veranstaltungen zu 
machen  Los geht‘s ab 14 Uhr auf 
dem Niddaradweg R4 in Höhe des 
ehemaligen Ranstädter Bahnhofs. 

26. April – Hundewanderung
Wie im vergangenen Herbst begeben 
wir uns in Begleitung der Hunde-
trainerin Heike Prüß wieder auf die 
Spuren des Heiligen Bonifatius. Wir 
treffen uns auf dem Carlshof, wo sich 
Hunde und Menschen beschnuppern 
und stärken können, bevor es losgeht.  

Von Bellmuth aus erklimmen wir den  
Bieberberg, genießen den Blick über  
das Niddertal und erreichen die Kloster- 
ruine Konradsdorf, Teil der gut 170 km  
langen Bonifatiusroute. Unser Rück- 
weg führt uns durch die Wälder wieder 
ins Laisbachtal und weiter nach Bell-
muth – wo wir die Wanderung bei 
einem reichhaltigen Buffet gemütlich 
ausklingen lassen. Start: 11 Uhr. 
Ende: ca. 14 Uhr. Max. Teilnehmer: 
10 Hunde und ihre Menschen.  
Kosten p. P.: EUR 25 / pro Paar: 
EUR 40.

23. Mai – Nein sagen kann 
man lernen
Ein Ja geht leicht über die Lippen. Es 
stellt keine Freundschaften in Frage,  
keine Beziehungen und schon gar keine  
Karrieren. Aber den „Ja-Sager“ selbst. 
Denn wer zu allen Anliegen, die von 
außen herangetragen werden, immer  
eifrig nickt (vermeintlich nicken muss!),  
fühlt sich oft ausgenutzt und stößt 
nicht selten an seine eigenen Belas-
tungsgrenzen. Aber wie bekommt man  
das hin, das Nein-Sagen?!
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Oder anders gesagt: eine Ausgabe noch keinen Newsletter. Unserem Anspruch  
als Quartals-Informant gerecht werdend, haben wir es tatsächlich geschafft, recht  
pünktlich die zweite auf den Weg zu bringen  Denn wir starten in die Sommer-
Saison und möchten Sie hier mit einer Flut von Terminen konfrontieren, von  
denen Sie hoffentlich der eine oder andere interessieren wird. Außerdem machen  
unsere Tiere von sich reden, was wir Ihnen natürlich ebenfalls nicht vorenthalten  
möchten. Nun aber los ...

Unsere Veranstaltungen  
im Überblick
19. April – Start in die Radsaison 
In Koop mit der Natur- und Vogel-
schutzgruppe Ranstadt am R4

26. April – Hundewanderung
Auf den Spuren des Hl. Bonifatius

1. Mai – Straußwirtschafts- 
Opening Zur Feier des Tages mit 
großem Flohmarkt

23. Mai – Nein sagen kann man 
lernen Tiergestütztes Seminar

20. Juni – Grundlagen veganer 
Ernährung Theorie und Praxis

18. Juli – Wellness für Hunde 
Bewegt und bewegend

29. Juli – Ferienspiele für Ran-
stadt Die Reise nach Veganien

5. August – Ferienspiele für Flor- 
stadt und Reichelsheim Die Reise  
nach Veganien

12. August – Ferienspiele für Flor- 
stadt und Reichelsheim Ein Tag 
als Tierpfleger

22. August – Grundlagen veganer  
Ernährung In medias res

30. August – Straußwirtschafts- 
Closing Noch in Planung

10. Oktober – Nasenarbeit für 
Hunde Theorie und Praxis

11. Oktober – Hundewanderung 
Durchs herbstliche Laisbachtal

Veranstaltungsreihe Die3Pensionen geht weiter
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Eine Schwalbe macht noch keinen Sommer



In welchen Situationen würde ich gern  
Nein sagen können? Was hält mich 
davon ab? Und was kann/muss ich er-
tragen, wenn ich es doch tue? Diese 
und viele weitere Fragen erarbeitet 
Perspektiven-Coach Regina Götte  
mit einem kleinen exklusiven Teilnehmer- 
kreis. Zur Seite stehen ihr dabei ein 
höchst aufdringlicher Hund und ein 
reichhaltiges Mittags-Buffet. Beginn: 
10 Uhr. Ende: ca. 17 Uhr. Max. Teil-
nehmer: 8 Personen. Kosten p. P.: 
EUR 99.

20. Juni – Grundlagen vega-
ner Ernährung
„Und dann waren da noch die Vega-
ner. Ganz hinten in der Kiste der Welt- 
verbesserer fand ich sie [...] Mit spitzen  
Fingern zog ich es hervor, dieses  
wunderliche Volk der Kostsatiriker, und  
betrachtete es mit reichlich Argwohn.“ 
Selten hat jemand treffender formuliert,  
mit welcher Haltung sich vegan leben-
de Menschen konfrontiert sehen, als 
Marsili Cronberg. Am 20. Juni wird 
sich Nadja Seyfried, Veganerin mit 
umschwärmten Kochkünsten, aus-
schließlich und praxisnah dem Thema 
„Kostsatirik“ widmen. Wir werden 
erfahren, welche tierischen Produkte 
wir mit welchen pflanzlichen ersetzen 
können und wo wir die herbekommen   
u. v. m. Und vor allem werden wir  
selbst kochen, backen und schlemmen!  
Alle Rezepte, Literatur- und Einkaufs- 
empfehlungen gibt‘s natürlich zum 
Mitnehmen. Beginn: 9 Uhr. Ende: ca.  
18 Uhr. Max. Teilnehmer: 8 Personen. 
Kosten p. P.: EUR 95.

18. Juli – Wellness für Hunde
Das Angenehme mit dem Nützlichen 
verbinden, lautet die Intention für  
diesen Workshop. Die Tierheilprakti- 
kerin und Tierphysiotherapeutin 
Claudia Oehl zeigt Ihnen an Ihrem 
eigenen Hund, wie sie ihn mit einer  
Wellness-Massage verwöhnen und  
sinnvolle Übungen zur Regeneration,  
Koordination und Konzentration im 
täglichen Spaziergang einbauen  

können. Fast alle Hilfsmittel dafür  
finden sich in der Natur bzw. an diesem  
Tag im Carlshof‘schen Garten und ein 
paar Snacks zur Stärkung im Seminar- 
raum. Beginn: 11 Uhr. Ende: ca.  
16 Uhr. Max. Teilnehmer: 6 Mensch-
Hund-Teams. Kosten p. T.: EUR 45.

29. Juli, 5. & 12. August –  
Ferienspiele für Ranstadt, 
Florstadt und Reichelsheim
Gern öffnet der Carlshof für Kinder 
seine Pforten. Denn Kinder und Tiere,  
das ist oft eine ganz besondere Sym- 
biose, bei der wir Erwachsenen nur  
Zaungäste sind. Selbsterklärend also, 
dass wir auch in den Ferienspielpro- 
grammen der umliegenden Gemeinden  
vertreten sind. Einmal mit dem obliga-
torischen „Ein Tag als Tierpfleger“, 
bei dem die Kinder vom Ställe misten 
bis zum Gassi gehen alles nachemp-
finden können, was den tierpflegeri- 
schen Alltag ausmacht. Und nun neu 
mit der „Reise nach Veganien“. Das  
wundervolle Kinderbuch von Katharina  
Kuhlmann erzählt von der Freund-
schaft eines Mädchens und seines 
Minischweins und bringt wie nebenbei 
die wichtigen Fragen ins Spiel: Welche 
Tiere essen wir und welche nicht? 
Warum überhaupt Tiere essen u. v. m.  
Dieses Buch wird an diesem Tag unser  
roter Faden sein. Beginn: 10 Uhr. 
Ende: 15 Uhr. Max. Teilnehmer: 8 
Kinder zwischen 10 und 14 Jahren. 
Kosten p. P.: EUR 5 (Spende).

10. Oktober – Nasenarbeit für 
Hunde
„Die Nase des Hundes ist für uns ein 
Wunder [...] und erinnert uns daran,  
dass es eine Welt gibt, die uns nie-

2

Um Anmeldung wird 
gebeten
Wir hoffen, dass Sie in den einen 
oder anderen Termin schon ein 
gedankliches Eselsohr geknickt 
haben. Bei Veranstaltungen mit 
begrenzter Teilnehmerzahl bitten 
wir um rechtzeitige Anmeldung. 

Zum Carlshof
Tel. 06041 822 54 74
Mail  info@zum-carlshof.de

Oder, falls Ihnen lieber, weil z. B. 
persönlich bekannt, bei den einzel-
nen Referentinnen.

mals ihr Geheimnis preisgeben wird.“ 
Roger Caras hat Recht: Wie sich die 
Welt mit einem über 100-fach ausge- 
prägteren Geruchssinn darstellt,  
können wir Menschen nicht einmal  
erahnen. Aber wir können unsere 
Hunde mit einfachen Mitteln auf span-
nende Abenteuerreisen schicken und 
selbst solche auslasten, die sonst  
nur schwer zufrieden zu stellen sind.  
Die Hundetrainerin Heike Prüß zeigt  
Ihnen, wie. Beginn: 10 Uhr. Ende: ca.  
17 Uhr. Max. Teilnehmer: 6 Mensch-
Hund-Teams. Kosten p. T.: EUR 90.

11. Oktober – Hundewande-
rung
Einen Tag nach der Nasenarbeit ist 
Hundetrainerin Heike Prüß schon 
wieder auf dem Carlshof im Einsatz. 
Diesmal als fachfrauliche Begleitung 
unserer herbstlichen Hundewande- 
rung. Heute folgen wir vom Carlshof 
aus dem Laisbach durch die Felder  
nach Bobenhausen, wandern weiter  
zum Forsthaus Finkenloch und ent-
lang der Apfelweinroute durch die 
Buchenwälder nach Bellmuth zurück, 
wo wir die Wanderung gemütlich bei 
Speis‘ und Trank ausklingen lassen. 
Start: 11 Uhr. Ende: ca. 14 Uhr. Max. 
Teilnehmer: 10 Hunde und ihre 
Menschen. Kosten p. P.: EUR 25 / 
pro Paar: EUR 40.



Traditionell werden wir auch in diesem 
Jahr die mit Bollerwagen und Ghetto- 
blaster ausgestatte „Völkerwanderung“  
nutzen, die am 1. Mai am Carlshof 
vorbeizieht, um die Straußwirtschaft- 
Saison zu eröffnen. Denn wieder wird  
der eine oder andere Trupp das eigent- 
liche Ziel Bobenhausen nicht erreichen,  
sondern auf unserer Gartenterrasse 
hängen bleiben. 

Und wieder dürfen Sie von uns haus-
gemachten Apfelwein, köstlichen 
Handkäs‘ und etliche andere tradi-
tionelle Gerichte erwarten. 

Einiges andere wird jedoch neu sein: 
So verschieben wir unsere Öffnungs-
zeiten auf sonn- und feiertags von 
14 bis 21 Uhr, um auch jenen gerecht 
werden zu können, die abends gern 
noch in Ruhe und draußen einen 
Schoppen trinken möchten (ein Unter-
fangen, das wir mit unseren neuen, 
bequemen Sitzmöbeln gern unterstüt-
zen). Außerdem werden Sie auch 
vegane Gerichte auf der Speisekarte  
finden. Wir sind gespannt auf Ihr Feed- 
back!

Am 1. Mai erwarten wir Sie zur Feier 
des Tages mit einem großen Floh-
markt ab 11 Uhr, dessen Erlös zu 
guten Teilen den Gnadenhoftieren der 
gGmbH und anderen gemeinnützigen 
Projekten zufließen wird. 
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Kurz notiert

Was die Tier-
pension be-
trifft, müssen 
wir Ihnen in
den Sommer-
ferien die kalte
Schulter zeigen.
Denn wir sind
ausgebucht!
Auch in den
Herbst- und 
Weihnachtsferien wird‘s bereits 
eng. Bitte melden Sie sich recht-
zeitig.

Impressum

Zum Carlshof
Inh. Dani[ela] Müller
Kapellenstraße 9
63691 Ranstadt-Bellmuth
Tel. 06041 822 54 74
Mail  info@zum-carlshof.de
Web  www.zum-carlshof.de

Zu Carls Heim gGmbH
Kapellenstraße 9
63691 Ranstadt-Bellmuth
Tel.  06041 822 54 74
Mail  zu-carls-heim@gmx.de
Web  www.zum-carlshof.de/
 Begegnungen

Spendenkonto gGmbH
IBAN: 
DE83 5185 0079 0027 0808 80
BIC:  
HELADEF1FRI
(Sparkasse Oberhessen)

Wenn Sie diesen Newsletter in 
Zukunft nicht mehr erhalten  
möchten, senden Sie uns bitte  
eine Mail: info@zum-carlshof.de

Alles neu macht der Mai?

Am 1. April bei der Zu Carls Heim 
gGmbH eingezogen: Don und Henry, 
13 Jahre alt, Engl. Springer Spaniels 
und Scheidungswaisen. Eigentlich war 
das Quantum an Gnadenhoftieren auf 
dem Carlshof schon vor ihrer Ankunft 
erreicht. Und eigentlich ist auch nicht 
wirklich Geld da, um weitere hungrige 
Mäuler zu stopfen. Aber soll man zwei 
Hunde-Opas auf der Straße stehen 
lassen?! Spenden willkommen! 

Am 20. März, vermutlich während der 
Sonnenfinsternis, wurde Heinrich auf 
der Landstraße nach Bellmuth über-
fahren. Wir danken unserer Nachbar-
schaft für ihre Aufmerksamkeit. Denn  
sie machte es möglich, dass wir 
Heinrich nach Hause holen und beer-
digen durften. Wir gedenken eines 
Freigeistes, der sein Leben in vollen 
Zügen genossen hat, und sind dank-
bar, dass wir ihm Anlaufstelle waren.

Kommen ... ... und Gehen.


